
 

 
Consideraciones: 
• Actualmente se estima que 200 millones de niños y 

jóvenes alrededor del mundo sufren abusos por sus 
iguales. 

• Todo niño y jóven tiene el derecho a ser respetado y a 
su seguridad. El Bullying es una violación de este 
derecho humano básico. 

• Es la responsabilidad moral  del adulto asegurarse de 
que  estos derechos se cumplan honorados y que el 
desarrollo saludable y la ciudadanía sean promovidas. 
Muchos adultos quieren tener más información y más 
estrategias para encauzar los problemas de bullying de 
forma efectiva. 

• El Bullying es una forma de agresión que conlleva el 
abuso del poder en las relaciones. Se reconoce 
globalmente como un problema  complejo y serio. Tiene 
distintos aspectos incluyendo el uso de las tecnologías 
emergentes y varía en relación a  la edad, el género y la 
cultura. 

• Los niños y jóvenes involucrados en bullying, sufren. El 
bullying y los problemas de victimización empieza muy 
temprano en la vida y,  para muchos,  dura para 
siempre.  

• Se conocen  muchos  factores de riesgo  y de 
protección asociados al  bullying  y algunos programas 
de prevención  se están incorporando en algunos 
países con resultados satisfactorios. 

• La salud física y mental, consecuencias sociales y 
académicas del bullying, tienen un enorme impacto  en 
el capital humano y social. El costo del bullying limita 
nuestra educación, sanidad, servicios sociales y el 
sistema judicial, así como en el trabajo afectando a la 
productividad y la innovación. 

• El bullying nos implica y afecta a todos. 
 
 
 
 
 
 

Acciones a desarrollar: 
• Parar el bullying ahora en todos los lugares donde los 

niños y jóvenes viven, trabajan y juegan. 
• Empezar los esfuerzos de prevención temprana y 

continuarlos durante la infancia y adolescencia, 
afrontando los riesgos conocidos y factores de 
protección y promoviendo las relaciones saludables. 

• Educar y dar poder a todos los adultos relacionados con 
niños y jóvenes para  promover las relaciones sanas y 
prevenir el bullying. 

• Usar los programas de política y prevención, basados 
en la investigación científica, que es apropiada según 
edad, género y cultura y que implica a familias, 
coetáneos, escuelas y comunidades. 

• Proporcionar  las  valoraciones  en curso y supervisión 
necesarias para evaluar el éxito de la política y 
programas, y garantizar así los derechos de niños y 
jóvenes. 

 
Kandersteg, Suiza, 10 de Junio de 2007 
 

Kandersteg Declaración contra la bullying entre los niños y adolescentes 
 
Nosotros,  los participantes en el Joint Ef forts Against Victimization Conference en Kandersteg del 8 al 10 de 
Junio de 2007, prometemos nuestro compromiso y determinación para promover las relaciones y prevenir el 
acoso y victimización en niños y jóvenes. 
 


