
 

 

 
Кандерштегская Декларация о предотвращении буллинга в 
отношении детей и подростков 
 
Мы, участники Конференции «Совместные усилия против насилия», проводившейся в 
г.Кандерштеге, Швейцария с 8 по 10 июня 2007 года, выражаем свою волю на долгосрочное 
развитие положительных общественных отношений и предотвращение буллинга и жестокости в 
отношении детей и подростков. 
 
Преамбула 
•  Ежедневно, около 200 млн подростков в 
мире подвергаются насилию со стороны 
сверстников. 

•  Каждый ребёнок и подросток имеет право 
на уважение и безопасность. Буллинг 
является нарушением этого основного 
права человека. 

• Моральная ответственность каждого 
взрослого заключается в обеспечении этих 
прав и поддержании здорового развития и 
гражданского воспитания детей и 
подростков. Многие взрослые хотели бы 
больше знать о буллинге и об 
эффективных мерах борьбы с ним. 

• Буллинг является формой агрессии, 
заключающейся в злоупотреблении силой 
участниками общественных отношений. 
Буллинг признан сложной и серьёзной 
проблемой. Он проявляется во многих 
формах, зависящих от возраста, пола и 
культуры, и включает использование 
новейших технологий. 

•  Дети и подростки, вовлечённые в буллинг, 
страдают. Проблемы жестокости и 
буллинга причиняют моральный вред 
детям уже младшего возраста и, для 
некоторых из них, сохраняются на 
протяжении всей жизни. 

• Многие из факторов риска и защиты, 
ассоциированных с буллингом, известны 
сегодня. Превентивные программы 
разработаны и успешно используются в 
разных странах. 

• Проблемы, вызванные жестоким 
обращением, не ограничиваются 
личностными проблемами, такими как 
физическое и психологическое здоровье, 
негативные последствия для социального 
развития и учёбы. Последствия буллинга 

обременительны и для общества: 
жестокость затрагивает сферы 
образования, здравоохранения, 
социальных служб, правосудия, а также 
производительности труда и инновации в 
различных областях. 

•  Буллинг касается и влияет на всех нас. 
 

Необходимые меры 
•  Остановить буллинг в отношении детей и 
подростков в местах их проживания, 
работы и отдыха. 

•  Начинать превентивные меры очень рано 
и продолжать их внедрение в течение 
всего детства и подросткового периода. В 
этих целях, выявлять известные факторы 
риска и защиты, поощрять 
положительные общественные 
отношения. 

• Обучать и поощрять всех взрослых, 
занятых в сфере образования детей и 
подростков, в целях обеспечения 
здоровых общественных отношений и 
предупреждения буллинга. 

• Использовать политические и 
превентивные программы, основанные на 
научных исследованиях и адаптированные 
к возрасту, полу и культуре детей, с одной 
стороны, и вовлекающие семью, 
сверстников, школу и общество, с другой 
стороны. 

• Обеспечить оценку существующих в 
данной области программ и гарантировать 
соблюдение прав детей и подростков. 

 
Кандерштег, Швейцария, 10 июня 2007 года 
 
 
Translation by Irina Dzhioeva,  
Unesco Office, Paris

 

 


